SCUTIRI PENTRU UZ

TERAPEUTIC

1. Ce este o SUT (Therapeutic
Use Exemption — Scutire
pentru uz terapeutic)?

SUT autorizeaza un jucator sa utilizeze

o substanta sau o metoda interzisa
pentru a-si trata o afectiune medicala
dovedita Tn timp ce continua sa joace
rugby. Jucatorii cu o afectiune
medicald documentata care necesita
utilizarea unei substante sau metode
interzise trebuie sa obtina o scutire
pentru uz terapeutic (SUT). In lipsa
unei SUT, jucatorii risca sa comita o
incalcare a regulilor anti-doping, ceea

ce reprezinta o contraventie care poate

avea ca rezultat o sanctiune, indiferent
de circumstantele medicale.

2. Cand trebuie sa solicite un
jucator o SUT?

a. Cand un jucator este informat de

catre medicul/specialistul sau ca are

nevoie de o substanta interzisa
pentru a-si trata o afectiune

medicala si are dovada medicala
aferenta pentru a demonstra acest
lucru.

. Cand unui jucator i se administreaza

o substanta interzisa intr-o situatie
de urgenta medicald. In acest caz
jucatorul este obligat sa solicite
retroactiv o SUT. Retineti ca o SUT
retroactiva va fi acordata numai in
situatii de urgenta sau in
circumstante exceptionale in care nu
a existat timp sau oportunitatj
suficiente pentru ca un jucator sa
faca cererea sau pentru ca Comisia
SUT (CSUT) sa ia in considerare o
cerere Tnainte de controlul doping.

. In afara de circumstantele

evidentiate la punctele (a) si (b) de
mai sus, un jucator trebuie sa
solicite o SUT numai de la IRB sau
de la NADO (National Anti-Doping
Organisation — Organizatia Nationala
Anti-Doping) atunci cand
indeplineste criteriile necesare.

3. Care sunt criteriile pentru
acordarea unei SUT?

O scutire SUT se va acorda numai cu
respectarea stricta a urmatoarelor
criterii:

a. Jucatorul ar avea probleme
semnificative de sanatate in lipsa
tratamentului cu substanta sau
metoda interzisa;

b. Uzul terapeutic al substantei nu va
produce nicio imbunatatire
suplimentara a performantelor in
afara de cele care pot fi anticipate
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prin revenirea la o stare de sanatate
normald ca urmare a tratamentului
unei stari medicale justificate; si

c. Nu exista nicio alternativa
terapeutica rezonabila la utilizarea
substantei sau metodei interzise n
celelalte situatii.

4. Care sunt modificarile din
Standardul International
pentru SUT al WADA din 2012
pentru SUT?

Formoterolul inhalat in doze terapeutice
nu mai este interzis si se alatura
salbutamolului si salmeterolului pe lista
beta-2-agonistilor inhalatori care nu
necesitd o SUT.



Note:

a. Prezenta salbutamolului in urina in
concentratie peste 1000 ng/mL si a
formoterolului peste 30 ng/mL va fi
catalogata in afara uzului terapeutic
si va fi considerata ca rezultat
pozitiv.

b. Conditia pentru terbutalina inhalata
se mentine neschimbata, pentru
aceasta substanta fiind necesara
Solicitarea unei SUT inainte de
utilizare.

c¢. Pentru glucocorticosteroizii
administrati pe cale orala,
intravenoasa, intramusculara sau
intrarectal este necesara o SUT.

5. Cine trebuie sa solicite o SUT
si unde trebuie sa depuna
cererea?

Jucatorii inclusi in Lotul de testare
inregistrat la IRB sau in Lotul de
testare, sau jucatorii care participa la
un meci sau turneu international
organizat direct de catre IRB
(Sectiunea 9) trebuie sa obtina n
prealabil o SUT pentru administrarea
de substante sau metode interzise de
la CSUT a IRB. Conform
Regulamentului IRB 21.5.10 —
Recunoasterea mutuala, un jucator
trebuie sa prezinte pentru examinare o
copie dupa orice SUT existenta si
valabila. Consultati Sectiunea 6.

De asemenea, IRB a stabilit un
aranjament cu o serie de organizatii
NADO ca acestea sa raspunda de
toate solicitarile pentru SUT de la
jucatorii de rugby din tara lor. Jucatorii
trebuie sa verifice la organizatia lor
NADO pentru a vedea daca se
incadreaza in acest aranjament.

Solicitarile trebuie trimise cu cel putin
30 de zile Tnainte de participarea unui
jucator la un meci sau turneu
international organizat de catre IRB, cu
exceptia cazurilor de urgente medicale
care pot fi trimise in cadrul acestei
perioade sau retroactiv.

Formularul IRB de solicitare a SUT
poate fi descarcat de pe site-ul web
Anti-Doping al IRB
www.irb.com/keeprugbyclean si
poate fi trimis prin e-mail la
tue@irb.com sau prin fax la

+353 1 240 9289.

Toti ceilalti jucatori trebuie sa consulte
regulile organizatiei lor NADO cu
privire la trimiterea SUT in interiorul
tarii lor.

¢
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6. Ce inseamna recunoasterea
mutuala a SUT?

IRB va recunoaste SUT acordate de
alte organizatji anti-doping cu conditia
recunoasterii mutuale a Codului WADA
la trimiterea unui exemplar actualizat si
valabil a aplicatiei si certificatului de
aprobare a SUT care face obiectul
aprobarii de catre CSUT a IRB.
Comisia SUT (CSUT) a IRB are dreptul
sa examineze si sa conteste toate
aprobarile SUT trimise catre Federatie
in cazurile in care o aprobare a fost
acordata de catre o altd organizatie
anti-doping.



7. Cum aflu daca cererea mea a
fost aprobata?

CSUT a IRB sau alta Comisie SUT va
emite o Decizie de aprobare pentru
jucator prin intermediul federatjei
membre, care va fi pentru medicatia
specificata, calea de administrare
definita, dozajul respectiv si va
evidentia data expirarii. Jucatorii
trebuie sa respecte toate conditiile de
tratament evidentiate in Decizia de
aprobare SUT si trebuie sa solicite din
nou, din timp, Tnainte de expirarea SUT
actuale.

8. Ce se intampla daca scutirea
mea SUT este respinsa?

Daca unui jucator care face parte din
Lotul de testare Tnregistrat la IRB sau
din Lotul de testare sau care urmeaza
sa participe la un meci sau la un
turneu evidentiat mai jos i se respinge
o solicitare SUT, acesta poate contesta
decizia CSUT a IRB la WADA.

Orice decizie a WADA care inverseaza
acordarea sau respingerea unei SUT
poate fi contestata exclusiv la Curtea
de Arbitraj pentru Sport (CAS) de catre
jucator sau de catre IRB.

Deciziile CSUT a IRB care nu au fost
inversate de catre WADA pot fi
contestate de catre jucator la CAS.

9. Lista meciurilor si turneelor
organizate de IRB pentru care
este necesara trimiterea catre
IRB a unei solicitari SUT sau a
unei copii de Decizie SUT.

» Toate meciurile de calificare pentru
Cupa Mondiala de Rugby si finalele
Cupei Mondiale de Rugby

» Campionatele mondiale IRB pentru
juniori

* Trofeul de rugby mondial IRB pentru
juniori

» Turneele mondiale de rugby in 7 ale
IRB

» Cupa Natiunilor IRB

» Cupa de rugby IRB Pacific

» Cupa Natiunilor IRB Pacific

» Campionatele de rugby ale Americii

Pentru toate celelalte meciuri si turnee
de rugby, jucatorii trebuie sa Tsi trimita
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solicitarea SUT catre organizatia lor
NADO. Daca o federatie membra nu
are o organizatie NADO, solicitarea
SUT poate fi trimisa catre CSUT a IRB.

10. Unde pot gasi informatii
suplimentare?

O copie completa a Regulamentului 21
al IRB poate fi gasita in sectiunea de
Regulamente a site-ului web Anti-
Doping al IRB
www.irb.com/keeprugbyclean.
Prevederile specifice legate de scutirile
SUT se gasesc in Sectiunea 21.5,
impreuna cu programarile 3a si 3b.
Acesta este un ghid educational. in
cazul oricarei incompatibilitatj,
Regulamentul 21 al IRB are prioritate.
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