
Кокаин

 

Что такое Кокаин? 
Кокаин получают из листьев коки - растения, произрастающего преимущественно в Южной Америке. Среди 
существующих нелегальных наркотиков он является одним из наиболее часто употребляемых наркотиков и 
вызывает сильнейшую зависимость. На сленге его также называют  кокос, дутый, снег, крэк, кокс. Кокаин может 
употребляться орально, вводиться инъекцией или выкуриваться, однако наиболее распространенным способом 
приема является  вдыхание, или «нюхание».  
   

Кокаин принадлежит к классу стимуляторов, не относящихся к особым субстанциям, и запрещен Всемирным 
антидопинговым агентством (ВАДА) только в соревновательный период. Минимальная санкция за использование 
кокаина – двухлетняя дисквалификация, действующая в отношении всех видов спорта.  
 

Как он влияет на организм? 
Кокаин воздействует непосредственно на центральную нервную систему, вызывая сильное наркотическое 
опьянение или чувство эйфории. Первоначальный стимулирующий эффект продолжается очень недолго и 
сменяется депрессией.  

 

Кратковременное воздействие на организм также 
включает: 

 потерю веса, вызванную снижением аппетита; 

 расширение зрачков; 

 повышение температуры, частоты пульса и 
артериального давления; 

 сужение кровеносных сосудов.  
 
Долговременное воздействие может включать: 

 аритмию сердца, 

 потерю памяти и концентрации,  

 головную боль и тошноту, 

 боль в грудной клетке и нарушение дыхательной 
функции, 

 инсульт и возможные сердечные приступы.  
 

Как долго кокаин остается в организме? 
Метаболиты кокаина могут быть обнаружены в организме в течение нескольких дней после употребления.  Время 
выведения данного наркотика из организма зависит от различных факторов, таких как употребленное количество, 
частота приема, пол, возраст, наличие примесей, а также  индивидуальный уровень метаболизма.  
 

ПОМНИТЕ – проба игрока может показать положительный результат на кокаин, даже если наркотик был 
употреблен за много дней до тестирования.  
 

Что произойдет, если проба покажет положительный результат на содержание кокаина? 
По получении из лаборатории положительного результата анализа и завершении предварительного 
расследования, вы будете соответствующим образом уведомлены через ваш Союз, и немедленно отстранены от 
участия в любой деятельности, связанной с игрой регби (включая командные тренировки и игры), до завершения 
слушания. Вы имеете право требовать анализа вашей пробы “В”, если вы посчитаете ее анализ необходимым. 
Слушание будет проводиться Судебным комитетом, у вас есть право лично представлять свои интересы в рамках 
слушания. Судебный комитет вынесет письменное решение с указанием примененной санкции, которое может 
быть опубликовано на сайте ИРБ. У вас будет право на апелляцию.     

 

 
 
 
 
 

Статус применительно к игре регби 
 

ЗАПРЕЩЕН В СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 
 

Санкция: дисквалификация на 2 года 
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